
ココスマイル
保護者座談会
場所：ココスマイル本部（研修室）

実施日：毎月土or日曜日、火曜日の2日間



R7年4月から
保護者座談会を
毎月実施してい
ます！

ココスマイル本部・ココスマイル牧落では
R7年4月から毎月、テーマを変えて保護者
座談会を実施しております。

火曜日と土,日曜日の2日間、同じテーマで
実施し、ハイブリット型（対面、ZOOM）
で行っております。

悩みなど自由に話すのも良し、

情報交換するのも良しとなっています！



第1回
『認知発達・学習習慣について考えよう』

 実施日：4月19日(土)、22日(火) 10：30～12：00

 保護者さまの参加された感想

講義などで、学習のアプロー
チ方法を具体的に学ぶ機会が
あり、よかったです。

同じ悩みを抱えて
いる皆さんとお話
出来て心が軽くな
りました！

他の保護者様の工夫
やアイデアを知れて参
考になりました！



第2回
『身辺自立・日常生活動作を身につけよう』

 実施日：5月18日(日)、27日(火) 10：30～12：00

 保護者さまの参加された感想

トイトレや身辺自立などの悩
みに対して具体的なアドバイス
や他の参加者の方の意見を聞け
てありがたかったです！

みなさんの日ご
ろの工夫などを
お聞きできてと
ても参考になり
ました。

先生の話がとても勉強
になりました。座談会
や勉強会に参加するこ
とで初心に帰ることが
できます。



第3回
『過ごしやすい生活のルーティンを探そう』

 実施日：6月21日(土)、24日(火) 10：30～12：00

 保護者さまの参加された感想

視覚支援の点では、実際に使っ
たソフトなどを教えていただい
たので、今後是非利用させてい
ただけたらと思います。

最初の講座と、座談会
中に都度アドバイスや
補足をしていただけて、
勉強になりました。

子どもの発達段階に合
わせた支援の必要性と、
諦めず修正していく必
要性を感じました。



第4回
『コミュニケーションについて考えよう』

 実施日：7月20日(日)、22日(火) 10：30～12：00

 保護者さまの参加された感想 実践している工夫が効果のある
ものなのか分からない日々でし
たが、他の保護者様のお話で、
そういう事が身になったお話を
聞き、勇気づけられました。

分かりやすく伝えるこ
と、視覚情報と聴覚情
報の重要性を改めて理
解できました！

「やらなければ」では
なく、自然と「やって
みたい」と思え、背中
を押していただけた座
談会でした。



第5回
『進路』

 実施日： 8月5日(火) 10:30~12:00：小学校・特別支援学校

8月12日(火) 10:30~12:00：中学校・特別支援学校

8月19日(火) 10:30~12:00：高校・実務学校・専門学校・大学等

 保護者さまの参加された感想

支援学校と地域の学校
で悩んでいたので、ご
意見を伺えて助かりま
した。

色々な状況の方のお話
が聞けて良かったです。

合理的配慮の具体的な
事例が知れて良かった
です。
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