
２月ココスマイル本部
グループ療育（2026.2.23）

～ クレープづくり ～



～ねらい～ 小学1年生～4年生のグループ、小学5年生～高校3年生のグループ

に分かれて取り組みました。

＜小学1年生～4年生のグループ＞

【ホットケーキミックスを入れる】、
【牛乳を入れる】といった役割を分担し
て取り組みました。

＜小学5年生～高校3年生のグループ＞

【卵を割る】、【混ぜる】といった役割
を分担して取り組みました。

これなら
できる！
これなら
できる！

混ぜるのをお手伝いし
てくれるお子さんも

いました！



ークレープの生地編ー～実施内容～

お皿に張った
サランラップの上に、

慎重に生地を
伸ばしています！ 電子レンジで加熱すると・・・

生地ができあがりました♪
サランラップから、

慎重に剥がしています！

やぶれないように
…！

1人2枚、自分の生地を作りました！

うまくできるか
なぁ…



ークレープ仕上げ編ー～実施内容～ クリームは3しぼりまで、
フルーツはそれぞれ3つまで
といったルールを
しっかり守って、
トッピングできました！

自分たちで切ったトッピングを
生地に乗せて、
巻きました！

ねこの手で！

巻くぞー！

どんなクレープに
しようかなー♪



みんなそれぞれ、
クレープを作ることができました☆

みんなで協力して、
役割をしっかり果たす
ことができました！

～実食タイム～ 「おいしい！」という
声がたくさん
ありました！

1人2つ、
自分のクレープを作って
食べることができました！


	スライド 1: ２月ココスマイル本部 グループ療育（2026.2.23）
	スライド 2: ～ねらい～
	スライド 3: ～実施内容～
	スライド 4: ～実施内容～
	スライド 5: ～実食タイム～

