
２０２６年３月１５日（日）
サイゼリヤビュッフェ

ココスマイル本部
2026年3月15日（日）
グループ療育



目的

ルールを守って注文や食事を行うことを目的として
イベントを実施しました。

ルール

食べられる量だけ注文する
食べ物にさわらずに注文する
着席して食べる
落ちてしまった食べ物は食べずに捨てる
etc.



注文と食事のお約束の確認と○×クイズ

ルールのイラストで確認しています。

ルールの
○×クイズを行いました。



ピザの注文と食事
食べたいピザを食べることができる量だけ
スタッフに注文できています。

着席して食事をすること
ができています。

ソーセージピザ１まい
ください。



イベントのふりかえり
ルールを守ることができたか、
確認しました。
全員、ルールを守って楽しく美味し
くピザを食べることができました。

一番人気は、ソーセージピザでした。

今度は、お店でルールを守って食事
ができたらいいなと思います。
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