
レシピゲームイベント♪

２０２６年７月２７日

ココスマイル本部
グループ療育



～ねらい～

年齢の近いお子さん同士で、

ゲームやトークを楽しむことをねらいに実施しました。

この目標の達成を
みんなで

目指しました！



～約束～
事前に、先に料理が完成した時（先に勝ってあがった時）の約束を確認しました。



◇ゲームは、各チーム3人で3回実施しました。

◇スタッフがゲームマスターとなり、ルール表を

提示しながらルールを確認しゲームを行いました。

エビチリや！

ぜんぶ
そろうと
いいな…！

勝つぞ



◇毎回ゲームの前に、3種類の「レシピ」の中から、

どの種類のもので取り組みたいか、チーム内の

メンバーで話し合って決めました。

◇そして、代表者を決めて、代表者がじゃんけん

をして、次に取り組むレシピの種類が決定しま

した。

さいしょはグー

あいこで…！



☆ 約束やルールを守って取り組めました。

☆ 「楽しかった！」「またきたい！」という感想をたくさんもらいました。

☆ 初対面のお子さん同士のやりとりも見られました。

次回もお楽しみに♪


	スライド 1:  レシピゲームイベント♪
	スライド 2: ～ねらい～
	スライド 3: ～約束～
	スライド 4
	スライド 5
	スライド 6

